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Предисловие 

Каждый гражданин в Российской Федерации, в том числе люди с нарушением зрения 

имеют право принимать участие в выборах! Инвалидность не должна быть помехой в 

реализации этого права. 

Наш путеводитель создан для того, чтобы снять все информационные препятствия на 

пути избирателя с нарушением зрения. Здесь содержится необходимый справочный материал 

в доступной (краткой) форме. 

Используя путеводитель можно проголосовать не выходя из дома с помощью портала 

«Госуслуг». 

Пособие иллюстрировано графическими изображениями для акцентирования внимания 

читателей с нарушениями зрения на важных моментах голосования. 

Путеводитель напечатан в двух форматах: укрупнённый шрифт 

для слабовидящих и рельефно-точечный шрифт Брайля (РТШ) для 

незрячих людей. Пособие также содержит рельефно-графическое 

изображение избирательного бюллетеня, чтобы дать примерное 

представление о его внешнем виде. Путеводитель снабжён аудио-

сопровождением. Чтобы его прослушать, пройдите по ссылке, 

отсканировав QR-код на странице справа. 
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Мы голосуем по важным проблемам государства 

 

 по вопросам принятия и поправкам Конституции РФ. 

 референдумы о вхождении в состав Российской Федерации других 

территорий, и изменении границ субъектов Федерации. 

 выборы Президента. 

 выборы депутатов Государственной Думы. 

 выборы глав субъектов РФ. 

 выборы в местные органы власти и законодательное собрание. 

 

 

 

 

 

КОНСТИТУЦИЯ 

РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ 
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Стадии избирательного процесса 

 назначение даты выборов. 

 образование (определение) избирательных округов. 

 установление избирательных участков. 

 создание избирательных органов. 

 регистрация избирателей. 

 период выдвижения кандидатов или партийных списков. 

 агитационный период — период, в течение которого разрешается проводить 

предвыборную агитацию. 

 Голосование. 

 Подсчёт голосов, определение результатов выборов избирательной комиссией. 

Контроль за соблюдением законоположений об избирательном процессе; 

избирательно-правовые споры; ответственность за избирательные правонарушения. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B2%D1%8B%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D0%B3%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%87%D1%91%D1%82_%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
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Виды голосования 

 

1. На избирательном участке. 

 

 по месту регистрации на своём избирательном участке: 

В списки избирателей, включаются граждане, зарегистрированные по месту жительства 

на территории участка, для которых выполняются общие условия наличия активного 

избирательного права, за исключением призванных на военную службу (их включают в списки 

воинских частей по месту службы) и вынужденных переселенцев (они включаются в список 

избирателей на участке по месту пребывания). 

 

 по месту нахождения: 

Механизм голосования по месту нахождения («Мобильный избиратель») позволяет 

избирателю изменить избирательный участок (место голосования). 

По месту нахождения могут голосовать только избиратели, заблаговременно подавшие 

соответствующие заявления и включённые в книгу списка избирателей, голосующих по месту 

нахождения. 
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В том числе голосования по месту нахождения возможно в организованных пунктах 

голосования (больницы, поезда и др.). 

 

2. На дому. 

 

3. Дистанционное электронное голосование (ДЭГ). 

 

4. Досрочное голосование.  
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Как проголосовать? 

 

1. Прийти на свой избирательный участок. 

 

 

Как узнать где расположен свой избирательный участок для голосования? 

 

 На сайте ЦИК.РФ. http://www.cikrf.ru/. 

 

  В территориальной или участковой избирательной комиссии. 

 

2. Предъявить документ, удостоверяющий вашу личность – паспорт. 
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3. Член избирательной комиссии проверяет паспорт и находит вас в 

списке. 

4. Расписываетесь в списке и получаете бюллетень. 

 

Если избиратель, вследствие инвалидности или по состоянию 

здоровья, не может самостоятельно расписаться в получении 

избирательных бюллетеней или заполнить избирательные бюллетени, он 

вправе воспользоваться для этого помощью другого избирателя. Такой 

избиратель устно извещает избирательную комиссию о своём намерении 

воспользоваться помощью другого лица. В соответствующей графе списка 

избирателей член комиссии указывает фамилию, имя и отчество, серия и 

номер паспорта или документа, удостоверяющего личность гражданина, 

оказывающего помощь избирателю. 

 

5. Идёте в кабинку для голосования и заполняете бюллетень. 
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Порядок заполнения избирательного бюллетеня: 

 

Поставьте любой знак в пустом квадрате справа от наименования 

политической партии, либо фамилии одного из кандидатов, в пользу 

которого сделан выбор. 

 

 

Что делать если испортил бюллетень или допустил ошибку? 

 

Избиратель вправе обратиться к члену комиссии, выдавшему 

бюллетень, с просьбой выдать ему новый бюллетень взамен 

испорченного. 

 

Избиратель, который не может самостоятельно заполнить 

бюллетень может обратиться за помощью к другому лицу, не 

являющимся членом избирательной комиссии. 
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Для самостоятельного заполнения бюллетеня инвалидам с 

нарушением зрения есть возможность воспользоваться специальным 

трафаретом (при наличии), в том числе изготовленным с применением 

рельефно-точечного шрифта Брайля. 

 

6. Опустите бюллетень в ящик для голосования. 

 

 

Как правильно опустить бюллетень в комплекс обработки 

избирательных бюллетеней (КОИБ)? 

 

Расположите бюллетень текстом вниз, узкой стороной вперед и 

опустите в ящик. 
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Голосование на дому 

 

Проголосовать на дому избиратель может при наличии 

следующих уважительных причин: 

 

 из-за болезни 

 

 инвалидности 

 

 необходимости ухаживать за близким родственником 
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Что необходимо для голосования на дому? 

 
Подать заблаговременно заявление о голосовании на дому. 

Заявление можно передать как лично, так и через иное лицо. 

Таким человеком может быть родственник, знакомый, сосед, работник 

социальных служб и т.п.: 

 

 на сайте Госуслуг 

 

 в участковой избирательной комиссии, в том числе по телефону 

 

 в МФЦ 
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Как проходит голосование на дому? 

 
1.  Председатель участковой комиссии заблаговременно, не 

позднее, чем за 30 минут до предстоящего выезда предупреждает вас о 

проведении голосования. 

2.  Заранее приготовьте документ, удостоверяющий вашу личность – 

паспорт и предъявите его комиссии. 

3. Вам выдают бюллетень для голосования и вы голосуете. 

В случае, если избиратель вследствие инвалидности или по 

состоянию здоровья не может самостоятельно расписаться в получении 

избирательных бюллетеней или заполнить избирательные бюллетени, он 

вправе воспользоваться для этого помощью другого избирателя. 

4. Бюллетень опускаете в опечатанный (опломбированный) в 

участковой избирательной комиссии переносной ящик для голосования. 
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Электронное голосование 

 

Подача заявления в личном кабинете на портале «Госуслуги»:  

 

1. Зайти в Личный кабинет на портале Госуслуг. 

 

2. Нажать на баннер Дистанционное электронное голосование. 

 

3. Проверить и при необходимости исправить свои 

персональные данные и номер телефона. 

 

4. Подтвердить информацию и согласие на обработку 

персональных данных. 

 

5. Нажать «Подать заявление». 
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Голосование: 

 

1. Зайти на портал электронного голосования vybory.gov.ru  

 

2. Авторизоваться на портале с помощью учётной записи портала 

Госуслуг. 

 

3. Получить электронный бюллетень с помощью смс-кода на Ваш 

телефон. 

 

4. Ознакомится с электронным бюллетенем и сделать свой выбор, 

нажав на кнопку «Проголосовать». 
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Досрочное голосование 

 

Проводится для всех избирателей на одном или нескольких 

избирательных участках, образованных в труднодоступных или отдалённых 

местностях, на судах, которые будут находиться в день голосования в 

плавании, на полярных станциях не ранее чем за 20 дней до дня голосования. 

 

Порядок организации досрочного голосования: 

 

1. Прийти на избирательный участок. 

2. Избиратель, расписывается в получении каждого выдаваемого ему 

избирательного бюллетеня в выписке либо в списке избирателей. На лицевой 

стороне каждого избирательного бюллетеня в правом верхнем углу ставятся 

подписи двух членов участковой избирательной комиссии с правом решающего 

голоса, которые заверяются печатью участковой избирательной комиссии. 
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3. В выписке либо списке члены участковой избирательной комиссии, 

проводящие досрочное голосование, делают отметку о том, что избиратель 

проголосовал досрочно, указывают дату и время голосования. 

 

4. Избиратель заполняет избирательные бюллетени и опускает их 

в переносной ящик для голосования. 

 

5. О проведении досрочного голосования составляется акт, в котором 

указываются дата и время голосования, число избирателей, получивших 

избирательные бюллетени для участия в досрочном голосовании, фамилии 

членов избирательной комиссии, иных лиц, присутствовавших при 

голосовании. Указанный акт хранится вместе с переносным ящиком для 

голосования. 

 

6. Переносные ящики для голосования не вскрываются до начала 

непосредственного подсчёта голосов избирателей на избирательном участке. 
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 Право голоса – главное право свободного человека. 

 Это возможность заявить о своей гражданской позиции. 

 Это участие в управлении страной через своего кандидата. 

 Во время голосования Вы выбираете программу и направления развития страны. 

 Участие в выборах – это способ изменить и улучшить свою жизнь. 

 Ходить на выборы всей семьёй – показывать положительный пример для младшего 

поколения в реализации активной жизненной позиции. 

 Участвуйте в выборах лично – не позволяйте «третьим лицам» использовать свой 

бюллетень. 

 

Изучи наш путеводитель – это сделает избирательное право равным для всех! 

Проголосуй – сделай шаг в будущее! 



СХЕМА БЮЛЛЕТЕНЯ ИЗБИРАТЕЛЯ С НАРУШЕНИЕМ 

ЗРЕНИЯ 

 
ИЗБИРАТЕЛЬНЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 

Дублируем по Брайлю 

 

ФИО 1 кандидата 
или 
политическая партия 
 
Дублируем по Брайлю 

 
 
 
 
 

Сведения о кандидате 
или политической 
партии 
 
Дублируем по Брайлю 

 

ФИО 2 кандидата 
или 
политическая партия 
 
 
 
 
 
 

Сведения о кандидате 
или политической 
партии 

ФИО 3 кандидата 
или 
политическая партия 
 
 
 
 
 
 

Сведения о кандидате 
или политической 
партии 

 



Адрес: 150049, г. Ярославль, ул. Рыбинская, 53 / 38 

Телефон: (4852) 48-62-68 

Эл. почта: yarlib.mbi@yandex.ru 

Сайт: https://www.yarlib.ru/ 

Вконтакте: https://vk.com/libyar 

 
 
 


